
Bewertungstabelle Laufen/ Schwimmen 2022 
 

Mädchen 

Jahrgang 
Laufen Schwimmen 

Länge Zeit Länge Zeit 

2012 - 2013 200 m 1,10 Min. 50 m 1,18 Min. 

2010 - 2011 300 m 1,30 Min. 50 m 1,14 Min. 

2008 - 2009 400 m 1,50 Min. 50 m 1,10 Min. 

2006 - 2007 500 m 2,10 Min. 50 m 1,05 Min. 

2004 - 2005 600 m 2,30 Min. 50 m 1,00 Min. 

2001 - 2003 600 m 2,10 Min. 50 m 0,55 Min. 

 

Jungen 

Jahrgang 
Laufen Schwimmen 

Länge Zeit Länge Zeit 

2012 - 2013 300 m 1,25 Min. 50 m 1,15 Min. 

2010 - 2011 400 m 1,45 Min. 50 m 1,11 Min. 

2008 - 2009 600 m 2,25 Min. 50 m 1,07 Min. 

2006 - 2007 800 m 3,05 Min. 50 m 1,02 Min. 

2004 - 2005 1.000 m 3,45 Min. 50 m 0,57 Min. 

2001 - 2003 1.000 m 3,25 Min. 50 m 0,52 Min. 

 
 


